 《中国文化英语导读》

一、课程性质和目的
语言和文化密不可分。作为发展语言应用能力和提高文化素养的大学英语应用类通识课程，“中国地方文化英语导读”课程旨在：
1. 引入中华文明的教学内涵，为大学英语学习者提供真实、丰富的语篇，将“听”、“说”、“读”、“写”、“译”等技能训练综合于一体，努力提升英语学习者的综合应用能力；
2. 教学中国传统文化和区域文化内容，帮助大学英语学习者得体地用英语向世界传播中华文明和本土文化，促进跨文化交际的顺利开展；
3. 努力提升大学英语学习者自身的文化素质和人文素养，激发大学英语学习者的民族归属感和自豪感；
4. 提升大学英语学习者在区域社会发展的竞争力和社会适应能力。
二、课程教学内容、要求及学时分配
第一章     中国文化通览（General Survey） 2学时
1、教学内容：
    了解本课程在提高大学英语学习者英语综合能力、加强中西文化交流方面的重要性；熟悉中国文化和中华文明对世界文明的贡献。
    讲授内容：
 (1). 中国独特的地理环境与中国文化的关系
 (2). 中华民族的人口分布与不同宗教信仰以及风俗习惯的特征
 (3). 少数民族的语言文字起源和文化渊源
 (4). 中国民族政策的内容及原则
2、教学要点：
    重点掌握地理环境对人类和社会文明所产生的至关重要的影响。中国幅员辽阔，是一个统一的多民族国家，这孕育了不同的民族信仰、风俗习惯。
结合观看英文版记录片《美丽中国》相关视频剪辑，思考并阐述中国特有的地理特征与中国文化多样性之间的关系。
第二章     中国历史（History）    2学时
1、教学内容：
    回顾中华文明经历的不同历史阶段和探讨不同历史阶段的文明进程及成就。
    讲授内容：
    (1). 与史前文明相关的考古发现以及神话传说
    (2). 早期文明的发展及成就
    (3). 帝国时代的文明特征
    (4). 当代文明的发展进程 
2、教学要点：
    重点掌握不同历史文明进程中里程碑式的文化创造及特点。
    整体把握整个中华文明发生、发展的历史过程，探讨四个重要阶段的中华文明发展特征与成就。 
观看英文纪录片《中国》，思考并讨论中华文明发展历经的重要阶段。
第三章     汉语言文字（Language）   2学时
1、教学内容：
    掌握汉语的起源、发展以及汉字特征及书画艺术。
 讲授内容：
 (1). 汉语言文字的起源和发展及其特征
 (2). 书画艺术及其重要文化内涵
 (3). 文房四宝
2、教学要点：
    重点掌握汉语言文字的特征及其对中华文明发展的重要意义。
结合观看纪录片《中国艺术大观—水墨意境》，讨论书画艺术的文化内涵以及在当今社会的发展现状。
第四章      文化精粹（Culture）   4学时
1、教学内容：
    了解重要文化遗址、各历史时期文学特征以及曲艺艺术。
  讲授内容：
 (1). 中国的重要文化遗址和内容：三星堆文化、司母戊方鼎、良渚美玉、长信宫灯、秦始皇陵兵马俑、永乐大钟、敦煌莫高窟
 (2). 中国古代文学作品：中国古代史书和文学著作
 (3). 现代文学发展及其代表作
 (4). 中国传统表演艺术：京剧、地方戏曲、杂技、曲艺的特征
2、教学要点：
重点掌握中国重要文化遗址的文化内涵及其对中华文明研究的重要意义。
观看《揭秘中华古文化》和《中国文化精粹》相关剧集，感性了解古代文物所传承的中华文明和内涵，讨论和思考中国古代文学和表演艺术中所蕴涵的中华文明的基本精神元素。
第一次集体讨论小组展示课    2课时

1.教学内容

   就学过的前四章内容进行集体讨论和反馈，2-3小组就选择的中国文化相关话题进行演讲展示，教师和其他同学进行提问和打分。

第五章     教育（Education）    2学时
1、教学内容：
    掌握各时期的教育体制及特征，对比中西教育理念。
 讲授内容：
 (1). 中国教育的历史起源和文字记载
 (2). 各个历史时期的教育体制及其特征，包括：夏商时代的教育萌芽和发展；周朝的教育特色；春秋战国时期的教育成就；秦汉时期的教育体制；隋唐时期的科举制度；宋朝的书院；明清时期的教育发展；中国现代教育的发展
2、教学要点：
    重点掌握各个历史阶段的教育体制和特征以及不同教育体制对中国传统文化延续和发展的作用。观看《揭秘中华古文化》相关剧集，了解中国礼乐文化，思考并探讨中国古代科举制度的历史意义及对中国教育的重要影响。
结合观看英文故事片《刮痧》和《喜福会》重要片断以及英文电视记录片《中国学校》，思考并讨论中西方教育理念的差异。
第六章     科学（Science）   2学时
1、 教学内容
了解中国古代四大发明及其对世界文明的贡献，传统中医理论与诊治以及古代中国在天文、数学、水利、农业方面的成就。
 讲授内容：
 (1). 中国古代四大发明：造纸术、火药、指南针和活字印刷
 (2). 中国传统中医理论与诊治等
 (3). 中国古代在天文、数学、水利、农业等方面的领先成就
2、 教学要点
结合观看英文纪录片《中国古代发明》，重点掌握中国古代重大发明，传统中医理论与诊治以及古代中国在天文、数学、水利、农业方面的成就。
观看影片《刮痧》相关片断和《揭秘中华古文化》相关剧集，思考并讨论中国传统中医治疗的理论及意义，了解祖国医学在世界各国的普及和接受程度。
第七章     哲学思想（Philosophy）  2学时
1、教学内容
主要了解儒家、道家及佛教等主要哲学思想及其对世界文明的影响。
 讲授内容：
 (1). 中国儒家思想的发展、主要内容及代表著作
 (2). 中国道教思想的发展、主要内容及代表著作
 (3). 佛教在中国的传播、影响及其基本教义
 (4). 伊斯兰教和基督教在中国的发展和传播
2、教学要点
重点掌握儒家、道家及佛教等重要哲学思想及其对世界文明的影响。通过观看视频和阅读，参观苏州文庙、西园寺等建筑，讨论国学在现代文明发展中仍然具有强大功能的理由，思考并探讨儒家思想及佛教对中国社会发展的深远意义。
第八章     建筑艺术（Architecture and Craft）2学时
1、教学内容
主要了解掌握中国古建筑的艺术特征及主要建筑种类。
 讲授内容：
(1). 中国建筑的主要特点及概况
(2). 中国建筑的类型：皇家建筑、宗教建筑、园林建筑、民居及桥梁等
(3). 中国建筑的艺术成就
2、教学要点
重点掌握中国古代建筑的艺术特征及主要建筑种类。
参观苏州园林及寺庙，观看大型纪录片《故宫》相关剧集及英文纪录片《中国艺术大观—建筑哲学》，思考并讨论中国各个主要建筑类型的特点并详细介绍一种家乡建筑物。
第八章     民俗及民间艺术（Folk Customs） 4学时
1、教学内容
主要了解中国春节、端午节等主要节日，剪纸、对联与中国结等民间文化艺术以及婚礼等习俗。
讲授内容：
(1). 中国传统历法的形成及制定
(2). 中国传统节日（春节、元宵、清明、端午、中秋、重阳等）的介绍及相关习俗
(3). 中国传统民间艺术概况：对联、剪纸、中国结、舞狮等
(4). 中国民俗介绍：婚庆习俗、12生肖、姓名含义等
2、教学要点
重点掌握中国春节、端午节等主要节日的起源及庆祝活动，了解剪纸、对联与中国结等民间文化艺术以及婚礼等习俗。
结合观看《中国民间艺术》相关剧集，以及英文纪录片《中国文化艺术之春节》，思考并介绍某一中国传统节日及其习俗，讨论清明等传统节日的休假制度对传承中国传统文化的意义。
第二次集体讨论小组展示课    2课时

1.教学内容

   就学过的5-8章内容进行集体讨论和反馈，2-3小组就选择的中国文化相关话题进行演讲展示，教师和其他同学进行提问和打分。

第九章     日常生活（Chinese Life）  2学时
1、教学内容
主要了解中国的饮食、服装、体育、娱乐等的特征。
讲授内容：
(1). 中华饮食文化概况：中华饮食文化的主要特点、八大菜系的形成、中华饮食习惯、餐桌礼仪、中华酒文化及茶文化简要介绍
(2). 中华服饰：丝绸的起源及传播、中华服饰介绍（皇家服饰，旗袍等）及鞋类
(3). 中华体育：中国武术的发展和各主要流派特点
(4). 娱乐活动：中国象棋、毽子、风筝及中国传统乐器等
2、教学要点
结合观看英文纪录片《中国艺术大观—丝绸》、《揭秘中华古文化》相关剧集和纪录片《中国美食之一：永远的传承》，重点掌握中华饮食文化、服饰、各项传统体育活动、中华武术及娱乐活动的概况。思考中国饮食文化主要特征及主要菜系的形成，制作PPT并介绍某一具有地方特色的菜肴。
推荐观看电影《满汉全席》、《功夫之王》或《舞会战士》重要片断，深刻感受中华武术之魂和饮馔文化。
第十章    长江三角洲简介 (General Survey to the Yangtze Delta） 2学时
1、 教学内容
主要了解江苏省及长江三角洲的地理、历史、经济、文化等概况及其主要城市。
 讲授内容：
 (1). 江苏省地理、经济、文化、历史概况
 (2). 江苏省主要城市介绍——南京、连云港、徐州、扬州、镇江、无锡
 (3). 长江三角洲经济、文化、地理、历史简介及其发展
 (4). 长江三角洲大都市——上海、杭州简介
2、教学要点
重点掌握江苏省及长江三角洲在中国经济文化中的地位和作用，以及南京和上海在历史上以及改革开放后的政治、经济、文化作用。
观看短片《长江三角洲改革路径之争》，思考并讨论长江三角洲的形成和未来发展前景及其对苏州产生的影响。
第十一章     苏州概况 (Gateway to Suzhou）  2学时
1、 教学内容
 主要了解苏州这一历史文化古城的地理、历史、经济、文化等概况。
 讲授内容：
(1). 苏州的历史简介
(2). 苏州农业、商业、工业及金融概况
(3). 苏州传统经济以及改革开放后的经济特征及其发展趋势
(4). 苏州的经济开发区和卫星城
2、教学要点
重点掌握苏州作为一座著名的历史文化城市在历史上以及改革开放过程中的经济文化特征和未来发展前景。
观看《名城三十年印迹》、《18世纪苏州繁华图》，推荐阅读《走进苏州》，思考并讨论苏州的经济文化特征和发展前景。
第三次集体讨论小组展示课    2课时

1.教学内容

   就学过的前四章内容进行集体讨论和反馈，2-3小组就选择的中国文化相关话题进行演讲展示，教师和其他同学进行提问和打分。

三、课程教学的基本要求
    教学环节包括课堂教学、集体讨论和小组展示。通过各教学环节,重点培养学生的自学能力、分析问题和解决问题的能力。
1.课堂教学
①教学方法
采用启发式教学、鼓励学生自学、培养学生自学能力。贯彻少而精的原则,精选教学内容,精讲多练。
②教学手段   采用电子课件。
③外语要求   用英语授课。
  2.集体讨论和小组展示

 
针对每章书后开放性问答题展开集体讨论，小组内发言，汇总后每组派代表发言。针对本学期学习的各章话题选择一个，以小组为单位展开资料搜集，制作展示ppt，小组为单位进行展示。
  3．考试环节
  考试形式采用笔试，题型有选择，填空，简答，论述等。
四、本课程与其它课程的联系和分工
  先修课：大学英语
五、建议教材及教学参考书
《中国文化英语教程》 叶郎，朱良志著，外语教学与研究出版社，2015年
《中华文明与地方文化英文导读》顾卫星，叶建敏主编，苏州大学出版社，2009年
《中国当代社会与文化英文教程（第二版）》訾缨，李芝主编，:北京大学出版社，2015年
 
